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साभाजजक न्माम औय भहहरा अधधकारयता आमोग 

: आमोग क्मा होता है? 

(What is an Aayog?) 

� 1. आमोग का अथथ औय बूमभका (Definition & Role) 

"आमोग" एक ऐसा सॊगठन होता है जो साभाजजक, कानूनी, भानवीम औय प्रशासननक भुद्दों ऩय कामथ कयता है। मह सॊस्था ककसी खास 
उद्देश्म जैसे भहहरा सुयऺा, भानवाधधकाय, फार अधधकाय, दमरत कल्माण, मशऺा, स्वच्छता, साभाजजक न्माम आहद के मरए फनाई जाती 

है। 

> आभ जनता औय सयकाय के फीच सेतु (Bridge) की तयह काभ कयता है, जजससे सभाज की सभस्माएॉ सीधे प्रशासन तक ऩहुॉच सकें । 

आमोग के कामथ: 

सभाज भें अधधकायों की यऺा कयना 

मशकामतों का ननवायण कयाना 

प्रमशऺण व जागरूकता अमबमान चराना 

सयकाय की मोजनाओॊ का भूल्माॊकन औय ननगयानी कयना 

ऩीड़ितों की सहामता कयना (कानूनी, भानमसक, साभाजजक) 

 

� 2. आमोग की ज़रूयत क्मों है? (Why Aayog is Necessary) 

आज बी सभाज भें कई वगथ ऐसे हैं जजन्हें अऩने अधधकायों की जानकायी नहीॊ है मा वे शोषण का मशकाय होत ेहैं: 

1. भहहराएॉ, जजन्हें घयेरू हहॊसा, दहेज मा मौन उत्ऩी़िन से सुयऺा चाहहए। 
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2. फच्चे, जो फार श्रभ, फार शोषण मा मशऺा से वॊधचत हैं। 

3. वदृ्ध औय ववकराॊग, जजन्हें साभाजजक सुयऺा औय सहमोग की जरूयत होती है। 

4. दमरत, वऩछ़िा, अल्ऩसॊख्मक वगथ, जजन्हें बेदबाव औय साभाजजक असभानता से फचाव की आवश्मकता है। 

5. साभान्म नागरयक, जजनकी मशकामतें ऩुमरस, प्रशासन मा ऩॊचामत तक नहीॊ ऩहुॉच ऩातीॊ। 

इसमरए आमोग का कामथ है कक वह इन वगों को सॊवैधाननक औय भानवाधधकाय सुयऺा प्रदान कये औय सयकाय व प्रशासन से न्माम 
हदरवाए। 

� 3. आमोग कैसे काभ कयता है? (How It Works) 

 

1. आमोग के ऩास आधधकारयक ढाॊचा (Organizational Structure) होता है जजसभें याष्ट्रीम से रेकय ब्रॉक स्तय तक ऩदाधधकायी होत े
हैं। 

2. आभ जनता से मशकामतें (Complaints) री जाती हैं – मरखखत, ऑनराइन, मा वॉट्सएऩ से। 

3. इन मशकामतों को आमोग द्वाया प्रशासन/सयकायी ववबागों को बेजा जाता है। 

4. आमोग जाॉच कयता है, रयऩोर्थ फनाता है औय सभाधान के मरए अनुशॊसा कयता है। 

5. आमोग कामथक्रभ, मशववय, रेननॊग, औय सेमभनाय के भाध्मभ से जागरूकता पैराता है। 

 

� 4. आमोग की कामथकारयणी (Aayog’s Karyakarini) 

 

आमोग का ढाॊचा चाय प्रभुख स्तयों भें फॊर्ा होता है: 

� 1. याष्ट्रीम स्तय (National Level) 

� ऩूये देश के मरए नीनत ननधाथयण औय सॊचारन 

ऩदनाभ कामथ 

याष्ट्रीम अध्मऺ आमोग का सवोच्च नेततृ्व 

याष्ट्रीम भहासधचव  सबी याज्मों की रयऩोहर्िंग औय सभन्वम 

ननदेशक (Training/Legal) प्रमशऺण व कानूनी भाभरों की ननगयानी 

भीडिमा प्रभुख सबी प्रचाय, पे्रस रयरीज, सोशर भीडिमा 



 

याष्ट्रीम सराहकाय भॊिर ववषम ववशेषऻों की समभनत 

� 2. याज्म स्तय (State Level) 

� याज्म की सबी जजरों का ऩमथवेऺण औय सहमोग 

ऩदनाभ कामथ 

याज्म अध्मऺ याज्म स्तय ऩय प्रनतननधधत्व 

याज्म सधचव जजरा इकाइमों के सभन्वम 

भहहरा प्रभुख याज्म की भहहरा मशकामतों की ननगयानी 

प्रमशऺण प्रबायी याज्म रेननॊग कामथक्रभों का सॊचारन 

CSR/NGO सभन्वमक सहमोगी सॊस्थाओॊ से तारभेर 

 

� 3. जजरा स्तय (District Level) 

� स्थानीम मशकामतें औय कामथक्रभ सॊचारन 

 

ऩदनाभ कामथ 

 

जजरा सॊमोजक जजरे भें आमोग का प्रनतननधधत्व 

ब्रॉक प्रबायी हय ब्रॉक भें कामथक्रभ औय ननगयानी 

भहहरा सॊमोजक भहहरा केसों की प्राथमभक जाॊच 

RTI प्रबायी सूचना अधधकाय अधधननमभ से सॊफॊधधत भुद्दे 

कामथक्रभ प्रबायी आमोजन औय मशववयों की जज़म्भेदायी 

 

� 4. ववशेष र्ीभ/सेर (Special Wings) 

 

1. भहहरा प्रकोष्ट्ठ – POSH, घयेरू हहॊसा, भहहरा हेल्ऩराइन 

2. मुवा वव ॊग – कॉरेज, मुवाओॊ को जो़िने का कामथ 



 
 

3. RTI सेर – सूचना अधधकाय से जु़िी भदद 

4. कानूनी सहामता र्ीभ – भुफ्त कानूनी सराह व सेवा 

5. भीडिमा र्ीभ – रयऩोहर्िंग, कवयेज औय प्रभोशन 

� 5. आमोग भें शामभर होने के पामदे (Key Benefits of Joining the Aayog) 

 

� भान्मता प्राप्त ऩद 

� ऩहचान ऩत्र औय प्रभाण ऩत्र 

� प्रशासननक सभन्वम भें ववशेषाधधकाय 

� जनसयोकाय भें सम्भान औय प्रबाव 

� रेननॊग, करयमय ग्रोथ औय साभाजजक नेततृ्व 

� ननष्ट्कषथ: 

आमोग एक ऐसा भॊच है जो आभ नागरयकों को अधधकाय, सम्भान औय न्माम के मरए आवाज़ देता है। 

मह न मसपथ  साभाजजक सेवा है, फजल्क एक सशक्त ऩहचान औय प्रबावशारी नेततृ्व का अवसय बी है। 
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साभाजजक न्माम औय भहहरा अधधकारयता आमोग 

 


